Regulamin Konkursu - ,, Jedz Kochanie zdrowo i kolorowo”

§1

Organizator konkursu

Organizatorem konkursu pt. ,,Jedz Kochanie zdrowo i kolorowo” zwanego dalej konkursem jest

Ztobek Miejski w Otwocku, zwany dalej Organizatorem.

§2

Cel konkursu

1.

§3

Celem konkursu jest uswiadomienie waznosci prawidtowego odzywiania dla zdrowia i zycia
stosujgc réznorodne techniki plastyczne w przekazie informacji.

Pobudzenie motywacji do zmiany sposobu odzywiania wsrdd dzieci i ich rodzicéw, dziadkéw,
opiekunéw, najblizszych cztonkdw rodziny oraz podzielenie sie przepisami na zdrowe
potrawy z liczng rzeszg odbiorcow projektu.

Wspdlnie zadbajmy o prawidtowe zywienie od najmtodszych lat.

Tytut konkursu

Tytut konkursu: ,, Jedz Kochanie zdrowo i kolorowo”.

§4

Uczestnicy konkursu

Konkurs jest adresowany do kobiet w cigzy, mam karmigcych, rodzicéw, starszego rodzenstwa,

dziadkéw oraz dzieci uczeszczajacych, oczekujacych na przyjecie do Ztobka Miejskiego w Otwocku

oraz ich opiekundw jak réwniez uczestnikéw spotkan edukacyjnych w ramach programu ,,1000

pierwszych dni dla zdrowia”.

§5

Warunki uczestnictwa w konkursie

1.

Uczestnicy konkursu przygotowujg jedng propozycje pracy dowolng technikg - ,talerza
petnego zdrowia” zachowujac oczywiscie zasady zdrowego Zzywienia poznane na
spotkaniach, warsztatach, ktére odbyly sie w maju i czerwcu oraz wiasng wiedze
i doswiadczenie.

Do pracy plastycznej dofaczy¢ nalezy 3 autorskie przepisy na przygotowanie zdrowych potraw
dla siebie i swojej rodziny.

Przepisy powinny by¢ napisane dowolng czcionky , 12 — stkg, mozna dotaczy¢ zdjecie gotowe;j
potrawy.

Prace plastyczne nalezy dostarczy¢ osobiscie do placowki ztobka / ksiegowos$é/ lub na rece
intendenta. Przepisy nalezy przesta¢ mailem na adres otwock.zlobek@gmail.com lub

dostarczy¢ z pracg na nosniku elektronicznym do placéwki ztobka.

Praca musi by¢ opisana: imie i nazwisko, adres, telefon, adres mailowy twércy.

Zgtoszenie prac do konkursu jest rownoznaczne z przekazaniem autorskich praw
majatkowych do prac na rzecz Organizatora. Bedzie uprawniato Organizatora do
rozpowszechniania udostepnionych informacji na wszelkich polach eksploatacji,
w szczegdlnosci w Internecie, a takze na polach o ktérych mowa w art. 50 ustawy z dnia


mailto:otwock.zlobek@gmail.com

§6

4 |utego 1994 r. o prawach autorskich i prawach pokrewnych ( Dz. U. z 1994 r., Nr 24, poz.
83)

Dane osobowe uczestnikdw bedg wykorzystane w celu wytonienia zwyciezcy i przyznania
nagrody. Poprzez podanie danych osobowych uczestnik wyraza zgode na podanie jego
nazwiska do publicznej wiadomosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych danych lub danych
osoby trzeciej przez Uczestnikdéw. Podanie nieprawdziwych danych skutkuje odebraniem
prawa do nagrody.

Termin dostarczenia prac
Prace nalezy dostarczy¢ od 03.08.2015 r. do 18.08.2015 r. do godz. 17.00.
Prace dostarczone po terminie nie beda oceniane

Prace przechodzg na wtasnos¢ Organizatora i nie bedg oddawane.

§7

Zasady przyznawania nagréd
Oceny prac dokona Komisja Konkursowa, zwana dalej Komisjg. Komisja oceni prace wedtug

nastepujacych kryteriow:

- pomystowo$¢, nowatorstwo

- wktad wtasny i udziat rodziny

- warto$¢ odzywczg i sposéb przygotowania potrawy

1.
2.

9.
§8

Organizator powotuje 5 osobowg Komisje.

Komisja wytoni zwyciezce, ktdry otrzyma wartosciowg nagrode gtéwna w postaci sprzetu
AGD lub hulajnoge/ rowerek dla dziecka do wyboru / nagrody tej samej wartosci /.

Decyzja Komisji jest ostateczna i nie przystugujg od niej srodki odwotawcze.

Laureaci Konkursu zostang powiadomieni o przyznaniu nagrody drogg elektroniczng e-mail,
wyniki  zostang opublikowane na stronie Ztobka Miejskiego w  Otwocku
www.zlobekotwock.pl

Wreczenie nagréd nastgpi w sierpniu podczas Pikniku Naukowego w Ztobku Miejskim
w Otwocku.

Nagrody w Konkursie nie podlegajg wymianie, a zwyciezcy nie mogg przenies¢ prawa do ich
otrzymania na osoby trzecie.

Nagrody nie odebrane w ciggu dwdch miesiecy przechodza w posiadanie Ztobka Miejskiego
w Otwocku.

Praca zwycieska zostanie umieszczona na jednej z kart kalendarza na 2016 ..

Partnerzy i Patroni medialni Konkursu
Organizator zastrzega sobie udziat Partneréw i patronéw medialnych w realizacji Konkursu celem

wsparcia, aprobaty, rozpowszechnienia w/w przedsiewziecia.

§9

Postanowienia koncowe

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy kodeksu cywilnego,

a takze inne przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.

Otwock, dnia 2 sierpnia 2015 r.



