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ZABAWY Z PANIA WIOSNA
Drodzy Rodzice naszych Maluszkow,

jest to trudna sytuacja zarowno dla Was jak i dla nas. Tesknimy za naszymi maluszkami.
Przez obecng sytuacje epidemiologiczng omingt nas Bal Wiosny. Dzien, w ktorym cieszymy
si¢ z odejscia zimy, a witamy Panig Wiosng 1 razem z nig wspolnie si¢ bawimy.

Chcialyby$my urozmaici¢ Panstwu czas, ktory spedzacie z Waszymi pociechami 1 w
zwigzku z tym zaproponowac kilka aktywnosci ogélnorozwojowych dla naszych kochanych
Biedronek.

Celem tych zabaw jest:

- usprawnienie motoryki matej

- stymulowanie procesu poznawania i do§wiadczania §wiata

- utatwienie odbierania i przetwarzania bodzcow

- poszerzanie zasobu slownictwa

- doskonalenie koordynacji wzrokowo- ruchowe;j i stuchowo- ruchowej

- integracja rodziny

1. Razem z dzieckiem posadzcie w doniczce cebule. Wystarczy niewielka doniczka, troche
ziemi ogrodowej, jasne 1 ciepte stanowisko na parapecie i1 ...cebula. Po posadzeniu w
doniczce cebuli, podlejcie jg i razem z dzieckiem obserwujcie jak ros$nie.

2. Mozecie zatanczy¢ »Wiosenng poleczke”. Link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=8W4 2FokVHU

Nasze maluszki uwielbiaja tance z pomponami. Mozna wykona¢ je w prosty sposob: do
patyczka (moze by¢ taki po balonie lub do szasztykow) dokleja si¢ tasma klejaca pocigte na
paski worki na $mieci. Kolory workéw mozna taczyé ze sobg. Gwarantujemy radosng
zabawe.


https://www.youtube.com/watch?v=8W4_2FokVHU

Ponizej przedstawiamy sposéb wykonania takiego pomponu. Jego wykonanie zajmuje
maksymalnie 15 minut.
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3. Jesli macie Panstwo w domu farby plakatowe, mozecie wykonac z dzie¢mi wiosenng akg.

Rolke po papierze toaletowym nacinamy po obwodzie na kilkucentymetrowe paski. Paski
wywijamy na zewnatrz rolki i smarujemy farba. Odbijamy na kartce papieru tworzac
wspaniate kwiaty. Potem mozna domalowac todygi.




4. Zachecamy rowniez do pokazywaniu dziecku przez okno stonca, powiewoéw wiatru,
uchyleniu okna i wstuchaniu si¢ w $piew ptakow. Moze uda si¢ dzieciom pokaza¢ motylka?
Zachgcamy rowniez do opowiadaniu dzieciom o tym, co widzg za oknem. Poszerzy to zasob
stownictwa u maluszkow.

5. Proponujemy zabawe ruchowa: ,,Szukamy wiosennych kwiatow”. Sztuczne kwiaty/ kwiaty
wyciete z papieru rozktadamy po domu. Maluszek chodzi z koszyczkiem i szuka kwiatkow.
Znalezione- chowa do koszyczka.
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