Drodzy Rodzice!

Zachecamy Was do kreatywnego rozwoju dzieci i prosimy o wspotprace. Wspolnie zadbajmy
0 to, aby rozw0j mowy Waszego dziecka byt harmonijny, oraz aby cechowato go bogactwo
stownika czynnego 1 biernego. Polecamy skorzystanie ze wskazéwek 1 ¢wiczen
przygotowanych przez neurologopede Pania Luiz¢ Wojciechowska, ktore moga by¢
doskonatym pomystem na wspolne spedzanie czasu z dzieckiem i zabawe.

Rodzice moga rozwija¢ mowe dziecka poprzez:

e czeste mowienie do dziecka w sposob prawidtowy i staranny, eliminujacy wszelkie
spieszczenia i zdrobnienia;

e codzienne czytanie dziecku (ok. 15-20 minut dziennie);

e wykazywanie zainteresowania kazda wypowiedzia dziecka;

e zachecanie dziecka do wypowiedzi;

e udzielanie odpowiedzi na pytania dziecka;

e (¢wiczenie narzadoéw artykulacyjnych i prawidtowego oddychania;

» Wykonujmy z dzieckiem ¢wiczenia usprawniajace prace narzadow artykulacyjnych oparte o
zabawy fonacyjne i artykulacyjne:

Przyktady:
kotek miauczy miauuu
wqz syczy — SSSSSSS
mucha bzyczy — bzz bzz
pies szczeka —hau hauuu
karetka— eee 000 eee 000
pociqg jedzie- tu, tu ,tu
» nasladujmy odgtosy otoczenia:

Szum wiatru, odkurzacza, odgtosy wydawane przez zwierzeta (np. be be, mu mu, pi pi), silnik
samochodu, alarm przejezdzajgcej strazy pozarnej, piosenke (mozna jg odtworzy¢ Spiewajgc
lalala)

» wykorzystujmy kazda okazje aby prowokowa¢ dziecko do mowienia.Wyrazenia
dzwigkonasladowcze odgrywaja duza role w rozwijaniu mowy dziecka. W trakcie ich
wypowiadania dziecko utrwala sobie gloski oraz uczy si¢ taczy¢ je w sylaby, np. pi,pi, be,be
ma, ma

» Jesli dziecko ma trudnosci z wyrazeniami dzwigkonasladowczymi rozpoczynamy od
samogtosek lala §pi -aaaa, dziecko dziwi si¢ 0ooo.



» Mozna nazywac¢ emocje, odglosy zwierzatek i otoczenia. Pdzniej przejdzmy do wyrazen
zawierajacych spotgloski, ktore pojawiajg si¢ w mowie dziecka najwczesniej — p, b, m (pa,
ba, ma). Z czasem mozna zacza¢ tgczy¢ sylaby (pa pa, mama).

» Gdy dziecko nazywa jaki$ przedmiot ,,po swojemu” lub komunikuje si¢ niewerbalnie
(przy pomocy gestu) — nazwijmy glosno przedmiot lub czynnos¢, o ktora mu chodzi.

» Uczenie by dziecko koncentrowalo wzrok na rozméwcy

» Patrzymy na dziecko kiedy do niego méwimy oraz kiedy oczekujemy od niego
odpowiedzi

» Pokazujmy dziecku rézne przedmioty i nazywajmy je.

Wazne by byly to przedmioty codziennego uzytku, z ktérymi dziecko czegsto ma kontakt,
np. zabawki, jedzenie, ubrania.

» Ogladajmy wspolnie z dzieckiem obrazki w ksigzkach

Opowiadajmy dziecku co si¢ na nich znajduje, wskazujmy na rozne przedmioty, opisujmy
Jje, nazywajmy. Prowokujmy takze dziecko do mowienia poprzez proste pytania: Gdzie jest
kot? Kto to? Jaki ma kolor? Czy jest smutny, czy wesoty? Maty czy duzy?

» Zadawajmy dziecku kroétkie proste pytania prowokujace do méwienia

Jesli dziecko nie zna odpowiedzi, mozna mu podpowiedzie¢ i nazwac przedmiot lub
czynnos¢. Nigdy jednak nie nalezy od razu odpowiadac za dziecko. Trzeba dac¢ mu szanse,
aby sie zastanowito i spokojnie odpowiedziato.

» Zachecajmy dziecko do udziatu w codziennych czynno$ciach. Opowiadajmy o tym, co
robimy.

Mama je banana. Banan jest zolty. Zobac:z.
Teraz zalozymy kurtke. Kurtka jest niebieski ma suwak. Zasuniemy go.
To jest dom. Dom jest maty. Ma okno i drzwi.
Umyjemy zeby. Gdzie masz ze¢by? Pokaz.
Wazne zeby zdania byly proste a stownictwo bliskie dziecku.
» Nazywajmy emocje, ktore nam towarzysza

Podczas czytania, oglgdania obrazkow, czy sytuacji z Zycia codziennego warto nazywacé
emocje.

np. Mama Smieje sie.
Dziewczynka ptacze.
Chiopiec bawi sig samochodem.
» Uczmy dziecko piosenek, wierszykow i wyliczanek, rymowanek

Piosenki, wierszyki i wyliczanki rymujg sie, a dzieki swej melodyjnosci sq tatwe do
przyswojenia. Zacznij od krotkich, nawet dwuwersowych form, by z czasem przechodzi¢ do
dtuzszych.

» zachecajmy do rysowania z opowiadaniem



Opowiadajmy o tym co robimy, co widzimy na obrazku. Zadajemy pytania.
Mozemy takze tqczy¢ rymowanki z rysowaniem:

np.

Ciepty, mity, dtugi , wetniany

Zimq i jesieniq na szyje zaktadany.

» Sprawdzajmy czy dziecko rozumie nasze wypowiedzi i proste polecenia. Unikamy
wskazywania palcem.

Daj misia.

Pokaz oko.

Przynies buty.

Potoz pitke na krzesle.

» Nie wyrgczajmy dziecka w mowieniu. Nie przerywajmy mu gdy probuje nam co$
opowiedzie¢

Jesli ma trudnosc¢ z wypowiedzeniem wyrazu, pozwolmy mu spokojnie dokonczyé, po czym
powiedz ten wyraz jeszcze raz — poprawnie.

» Nie poprawiajmy stale kazdego stowa i kazdej niegramatycznej wypowiedzi dziecka

Nie wymagajmy od dziecka, aby wymawialo gloski, na ktore rozwojowo nie jest jeszcze
gotowe.

» Rozwijajmy slownik czynny i bierny poszerzajac stownictwa (czytanie krotkich
opowiadan, zadawanie pytan do przeczytanego tekstu, uktadanie historyjek
obrazkowych- proby opowiadania)

Opowiadajmy o swoim otoczeniu (pokoju, domu, zabawkach)
Poréwnujmy i opisujmy obrazki
Uczmy znaczenia przeciwienstw (Suchy-mokry, maty-duzy)

Segregujmy wg okreslonej cechy np. (tyzka, talerz, widelec-stuza do jedzenia)

YV V. V VYV VY

Uczmy rozpoznawania i nazywania kolorow (segragowanie przedmiotow, zabawek wg
koloru, faktury)

A\

Wyszukujmy roznic na obrazkach, rozwigzywanie labiryntow, uktadanie puzzli, granie
w gry planszowe (dostosowane do wieku dziecka)

» Ksztattujmy myslenie przyczynowo- skutkowe, myslenie abstrakcyjne (zadawanie
zagadek, wymyslanie 1 opowiadanie do czego stuzy dany przedmiot, jakie jest jego
przeznaczenie)

» Pracujmy nad zapamigtywaniem ciggu wyrazéw (zabawek, przedmiotow)
» Bawmy si¢ w skrywanie przedmiotéw w pojemnikach- odgadywanie co znikngto?

Podczas pracy bardzo wazne jest motywowanie, stosowanie pochwal nawet w przypadku
drobnych postgpow. W trakcie dnia codziennego staramy si¢ wprowadza¢ nowe pojgcia i
wyjasnia¢ ich znaczenie.



